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ZAMBULLIDOR PICO GRUESO Podilymbus 
podiceps, ABERRACIÓN CROMÁTICA EN MÉXICO
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La coloración del plumaje en las aves es el resultado principalmente de la deposición de pigmentos como los carotenoides, 
que producen tonalidades amarillas, naranjas y rojas, y las melaninas, responsables de los colores marrones y negros 
(McGraw, 2006). Alteraciones en la síntesis, deposición o distribución de estos pigmentos pueden generar diversas 
aberraciones cromáticas en el plumaje. Entre ellas, el leucismo se caracteriza por la ausencia parcial o total de melanocitos 
en las plumas, lo que produce áreas blancas en el plumaje, mientras que los ojos y otras partes blandas conservan su 
pigmentación normal. No obstante, en aves silvestres las plumas blancas se asocian con mayor frecuencia a procesos de 
pérdida progresiva de melanocitos, una condición conocida como encanecimiento progresivo, mientras que el leucismo 
verdadero es relativamente poco común (van Grouw, 2021).
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Los registros de anomalías pigmentarias en la familia Podicipedidae son escasos (Konter, 2015). En este contexto, 
presentamos un registro de una aberración pigmentaria compatible con leucismo parcial en el Zambullidor Pico Grueso 
Podilymbus podiceps observado en la Ciudad de México. Además, este registro amplía el conocimiento sobre la 
incidencia de estas anomalías en ambientes urbanos.

El 15 de mayo de 2025, durante un recorrido en el lago de los Reyes Aztecas (19,2666, -99,0097; 2240 m s.n.m.), 
Ciudad de México, a las 10h40, se observó un individuo de P. podiceps separado de otros individuos presentes en el 
sitio. Este individuo presentaba una anomalía pigmentaria en su plumaje (Fig. 1). El individuo nadaba y se alimentaba 
con normalidad.

La anomalía fue identificada siguiendo la nomenclatura propuesta por van Grouw (2021). El individuo presentó 
leucismo parcial extenso, caracterizado por la ausencia de melanina en aproximadamente el 80% del plumaje. Las 
plumas blancas se distribuyeron en amplias áreas relativamente simétricas del cuerpo, predominando en el dorso y los 
flancos, mientras que la cabeza y otras regiones conservaban parches con pigmentación normal. Los ojos y las patas 
mantuvieron pigmentación normal.

Con el fin de evaluar la estabilidad temporal del patrón de despigmentación en este individuo, se revisaron registros 
fotográficos disponibles en iNaturalist provenientes de la misma localidad (registro 224774720 del 22 de junio de 
2024 y registro 288598654 del 8 de junio de 2025; iNaturalistMX 2026). En dichas observaciones se documenta un 
individuo con un patrón prácticamente idéntico al descrito en esta nota, caracterizado por plumaje mayormente blanco y 
la conservación de pigmentación gris en la cabeza y el cuello distribuida de manera bilateral y relativamente simétrica, 
además de despigmentación extensa en dorso y flancos. Durante el recorrido realizado en el lago de los Reyes Aztecas 
únicamente se observó un individuo con este patrón de despigmentación dentro de la población local de P. podiceps. 
Por ello, consideramos que probablemente se trate del mismo ejemplar observado en diferentes fechas. La similitud 
del patrón de despigmentación documentada en diferentes fechas es consistente con leucismo parcial y apoya su 
diferenciación frente al encanecimiento progresivo.

El encanecimiento progresivo es una condición que se manifiesta después de que el ave alcanza cierta edad, y se 
caracteriza por la aparición gradual de un número creciente de plumas blancas con cada muda, una vez que el plumaje 
juvenil normalmente pigmentado se ha desarrollado por completo (van Grouw, 2021). En etapas tempranas, las plumas 
blancas suelen aparecer dispersas de forma aleatoria en el plumaje. En contraste, el individuo observado presenta extensas 
áreas despigmentadas relativamente definidas y conserva pigmentación normal en ojos y patas, rasgos consistentes con 
leucismo parcial de acuerdo con los criterios propuestos por van Grouw (2021).

Diversos estudios han documentado que la frecuencia de leucismo y otras alteraciones cromáticas puede ser mayor en 
entornos urbanos que en áreas silvestres, posiblemente debido a factores ambientales como contaminantes, alteraciones 
nutricionales o estrés oxidativo (Guay et al., 2012). El lago de los Reyes Aztecas y sus alrededores han experimentado 
procesos de degradación ambiental y aporte de contaminantes (Miranda-Arce et al., 2018), lo que podría contribuir a la 
manifestación de estas anomalías pigmentarias.

Las implicaciones ecológicas del leucismo incluyen un posible aumento en la visibilidad ante depredadores y alteraciones 
en señales visuales dependientes de melanina (es decir, rasgos del plumaje oscuro utilizados en comunicación 
intraespecífica y procesos de selección sexual), las cuales pueden influir en el éxito reproductivo (Møller & Mousseau, 
2003). No obstante, el impacto de estas anomalías depende del contexto ecológico y del comportamiento de cada 
especie.

Este registro resalta la importancia de los monitoreos en humedales urbanos para documentar la aparición de anomalías 
morfológicas en poblaciones silvestres. El seguimiento de este tipo de casos puede contribuir a comprender mejor la 
frecuencia y las posibles causas de las aberraciones cromáticas en aves.
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Figura 1. (A) y (B) Zambullidor Pico Grueso Podilymbus podiceps con plumaje normal (café oscuro) en la Ciudad de México (Rafael 
Calderón-Parra); (C) y (D) Registro de leucismo parcial de P. podiceps, 15 de mayo de 2015, lago de los Reyes Aztecas, Ciudad de 
México (Javier Jiménez).


