OREVISTA ECUATORIANA DE P

RNITOLOGIA

Nota de Campo Volumen 11 (2)
Diciembre 2025

AMAZONI;\ FRENTIRROJA Amazona autumnalis
ALIMENTANDOSE DE SEMILLAS DE CAOBA
(Swietenia macrophylla) EN TABASCO, MEXICO

Red-lored Amazon Amazona autumnalis feeding on caoba seeds
(Swietenia macrophylla) in Tabasco, Mexico
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El Amazona Frentirroja Amazona autumnalis es un psitacido neotropical que presenta dos subespecies distribuidas en
América Central y el noroeste de Sudamérica (AviList Core Team, 2025). Amazona a. autumnalis se encuentra desde
el estado de Tamaulipas, noreste de México, hasta el norte de Nicaragua e islas de la Bahia, Honduras (Forshaw, 2010).
La especie alcanza 34 cm de longitud y se caracteriza por su plumaje predominante de color verde, con la frente roja
y mejillas amarillas (Forshaw, 2010). Habita en selva alta y mediana perennifolia, selva caducifolia y subcaducifolia,
vegetacion secundaria y plantaciones con arboles perennes (Gémez-Garza, 2015). A pesar de ser una especie comun en
los remanentes de selva del sureste de México, ha sido categorizada como Amenazada por la lista de especies en riesgo
de dicho pais (SEMARNAT, 2010), debido principalmente a la extraccién ilegal de las crias para venta en el mercado
ilicito y a la destruccion de sus habitats (Gomez-Garza, 2015).
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La dieta de la mayoria de especies de psitacidos consiste principalmente de frutos, semillas, nueces y bayas (Forshaw,
2010). Sin embargo, es poco lo que se conoce sobre la dieta de algunas especies que habitan en bosques densos, debido a
la dificultad de observarlas alimentandose por sus plumajes cripticos, generalmente verdes, y porque utilizan los estratos
mas altos de la vegetacién (Gémez-Garza, 2015). Ademas, el conocimiento sobre la dieta de este grupo de aves es dificil
de obtener a través de métodos distintos a la observacion (e.g., contenido estomacal), ya que los psitacidos raras veces
son capturados en redes de niebla, y la identificacién de los alimentos basada en estos métodos es complicada, pues los
alimentos estan bastante triturados (Galetti, 2002).

La informacién sobre la dieta de A. autumnalis en reservas naturales del sureste de México es escasa (Coates-Estrada
et al., 1993; Foster, 2007). La especie ha sido registrada consumiendo frutos de palo mulato (Bursera simaruba;
Burseraceae) en la Reserva de la Biosfera Montes Azules, estado de Chiapas (Foster, 2007) y semillas de cojon de toro
(Tabernaemontana donell-smithii; Apocynaceae) en la Reserva de Los Tuxtlas, estado de Veracruz (Coates-Estrada
et al., 1993). Ademas, de manera general y sin especificar localidades ni ambientes, Gémez-Garza (2015) menciona
que A. autumnalis es capaz de alimentarse de una gran diversidad de recursos vegetales a lo largo de su area de
distribucién en México, entre los que se encuentran frutos de jobo (Spondias mombin; Anacardiaceae), anona morada
(Annona purpurea; Annonaceae), chirimoya (Annona reticulata; Annonaceae), capulin blanco (Ehretia elliptica;
Boraginaceae), chapote manzano (Diospyros palmeri; Ebenaceae), ramén (Brosimum alicastrum; Moraceae), higueras
(Ficus spp.; Moraceae), arrayan (Myrcianthes fragans; Myrtaceae), canilla de venado (Alibertia edulis; Rubiaceae),
cedrillo (Meliosma alba; Sabiaceae), tempesquite (Sideroxylon palmeri; Sapotaceae), mamey zapote (Pouteria sapota;
Sapotaceae) y aceituno (Simarouba glauca; Simaroubaceae). Ademas, de semillas tiernas de leguminosas arboreas como
guanacaste (Enterolobium cyclocarpum), tinto (Haematoxylum campechianum) y ébano (Pithecellobium flexicaule).

El 18 de febrero de 2025, alrededor de las 17h30, observamos dos individuos de A. autumnalis alimentandose de
semillas de caoba (Swietenia macrophylla; Meliaceae). Este comportamiento se observo en dos frutos en proceso de
dehiscencia (separacién parcial o total del fruto maduro para liberar sus semillas de forma natural) ubicados a c. 20 y 25
m del suelo (Fig. 1A). El arbol estaba en una plantacién de cacao de 0,06 km? circundada de selva alta perennifolia en
la Reserva Ecoldgica de Agua Selva (17,32166, -93,60861; 500 m s.n.m), localizada en el extremo sur del municipio de
Huimanguillo, estado de Tabasco, sureste de México.

Las aves se alimentaron de manera silenciosa, por lo que apenas percibiamos el ruido producido por los restos de
los frutos al caer sobre el follaje y la hojarasca en el suelo. Observamos este evento por c. 5 min, hasta que las aves
se retiraron del sitio. Posteriormente, recogimos los restos de los frutos de caoba para corroborar que las aves se
alimentaron de las semillas (Figura 1B).

Las semillas de S. macrophylla son sumamente amargas y astringentes para algunas especies de vertebrados; no obstante,
en algunas selvas de Quintana Roo, México, se ha registrado al Loro Yucateco Amazona xantholora, al igual que otras
especies de Amazona en Guatemala y Perti, abriendo frutos y consumiendo semillas de esta planta (Synnott, 2009).
Es posible que los loros consuman semillas de caoba debido a su importante concentracién de flavonoides, alcaloides,
taninos, fenoles y aceites esenciales que otorgan propiedades antibacterianas y antioxidantes (Pacheco & Blanco, 2020).

Swietenia macrophylla se distribuye en México desde el norte del estado de Veracruz hasta la peninsula de Yucatéan, y a
lo largo del este de América Central, hasta Venezuela, Colombia, Ecuador, Perti, Bolivia y Brasil, habitando en distintos
tipos de vegetacion, que incluyen selvas perennifolias y subperennifolias (Synnott, 2009). Dada la disponibilidad de
frutos de S. macrophylla en el area observada, la planta puede constituir un recurso alimenticio de importancia para
A. autumnalis, por lo que se sugiere realizar estudios a largo plazo sobre la disponibilidad de la caoba, asi como la
frecuencia de consumo por A. autumnalis en el area de distribucion en donde coinciden ambas especies. Estos estudios
contribuiran a una mejor comprension de estas interacciones ecolégicas y a la conservacién de sus habitats.

Agradecemos a los revisores del manuscrito por sus valiosas observaciones y sugerencias que mejoraron la
presentacion del mismo.
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Figura 1: (A) Individuo de Amazona Frentirroja Amazona autumnalis alimentandose de las semillas de un
fruto de caoba (Swietenia macrophylla) en la Reserva Ecoldgica de Agua Selva, Huimanguillo, estado de
Tabasco, México. (B) Restos de las semillas de caoba consumidas por A. autumnalis (Satl Sanchez Soto).
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