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El Zambullidor Plateado Norteño Podiceps occipitalis juninensis se distribuye desde los Andes del sur de 

Colombia hasta el norte de Chile y Argentina. Las poblaciones de esta subespecie que habitan en humedales 

altoandinos de Ecuador se encuentran principalmente en dos lagunas: Micacocha y Colta (Guevara et al., 2016). 

En Ecuador, P. o. juninensis ha sido catalogado como Vulnerable debido a su reducido tamaño poblacional y a 

su limitada distribución, concentrada en los dos sitios mencionados (Freile et al., 2019). En Colombia se la 

considera como En Peligro Crítico debido a su distribución restringida (Renjifo et al., 2016), y en escala global, 

BirdLife International (2022), a más de considerar a P. juninensis como especie separada de P. occipitalis, la 

clasifica como Casi amenazada. Podiceps occipitalis, al igual que otros zambulidores, se alimenta 

principalmente de macroinvertebrados acuáticos que, generalmente, encuentra en la vegetación subacuática 

(Guevara et al., 2016). En esta nota reportamos información anecdótica sobre la dieta de P. o. juninensis, la cual 

se obtuvo en base al análisis de contenido estomacal de cuatro individuos encontrados muertos en las lagunas 

de Micacocha y Colta. 

 

El 6 de diciembre de 2013 encontramos una hembra y un macho muertos atrapados en redes de pesca 

abandonadas en la laguna de Colta (-1,738039, -78,755292, 3250 m s.n.m.), provincia de Chimborazo, y una 

segunda hembra fue encontrada muerta y colectada el 16 de julio de 2021 por José María Loaiza y Juan Freile. 

Por otra parte, el 16 de febrero de 2016 hallamos una hembra muerta, atrapada en redes de pesca abandonadas, 

en Micacocha, provincia de Napo (-0,543383, -78,209892, 3900 m s.n.m.). Realizamos una incisión para 

acceder a la cavidad estomacal y extraer el contenido estomacal de los especímenes, el cual fue conservado en 

alcohol al 70% para su posterior análisis. Todo el material biológico extraíble fue depositado en la colección de 

ornitología del Instituto Nacional de Biodiversidad (MECN  9709, 9803, 10200). 

 

El contenido estomacal de los cuatro individuos fue identificado hasta el máximo nivel taxonómico posible, 

considerando la calidad de las muestras, las cuales fueron clasificadas dentro de cuatro ítems alimenticios y dos 

ítems no alimenticios (Tabla 1), siguiendo la clasificación propuesta por Hilsenbeck (1979). Una vez culminado 

el proceso de identificación, los restos de los contenidos estomacales analizados fueron descartados debido a 

que sus condiciones no permitían su preservación. Los crustáceos malacostráceos del género Hyalella (orden 

Amphypoda) (Fig. 1a), crutáceos carentes de caparazón presentes en cuerpos de agua dulce, fueron el ítem 

alimenticio más abundante y el único presente en todos los individuos analizados. El orden Odonata (Insecta) 

tuvo un porcentaje de representatividad bajo (restos de ninfas encontradas en los contenidos estomacales), 

mientras que la clase Ostracoda (crustáceos microscópicos) tuvo la menor representatividad y, al igual que 

insectos no odonatos, encontrados en los individuos de Colta de 2013. En lo correspondiente a ítems no 

alimenticios, se observaron restos de plumas en las cuatro muestras analizadas, además de una forma parasitaria 

del orden Cestoda (Platyhelminthes) en dos especímenes de Colta, uno del 2013 y en el del 2021 (Fig. 1b).  
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Hilsenbeck (1979) analizó el contenido estomacal de tres individuos colectados en la laguna de Cuicocha, 

provincia de Imbabura, y reportó ninfas de Aeshna sp. (Odonata). En nuestro estudio no pudimos identificar los 

odonatos al mismo nivel taxonómico, pero encontramos restos del mismo orden en uno de los individuos 

colectados en Colta en 2013. Encontramos tres ítems alimenticios y dos no alimenticios en Colta que también 

reportó Hilsenbeck (1979), mientras que un ítem alimenticio y un ítem no alimenticio encontrados en Micacocha 

fueron comunes con los hallazgos de este autor. Los fragmentos de plumas presentes en las tres poblaciones 

podrían funcionar como “coladores” durante el proceso de digestión, como protección del tracto digestivo o 

para reducir la carga parasitaria (Jehl, 2017).   

 

No está claro si las diferencias observadas en la composición de ítems alimenticios entre Colta, Micacocha 

(presente estudio) y Cuicocha (Hilsenbeck, 1979) obedecen a diferencias en las preferencias alimenticias entre 

las distintas poblaciones, a diferencias en la disponibilidad de recursos o son, simplemente, un sesgo del 

contenido disponible en los estómagos, pues todos los ejemplares analizados fueron hallados muertos. 

Consideramos que un factor importante al momento de analizar posibles cambios en la dieta de las especies es 

la influencia del efecto antrópico sobre los humedales. Por ejemplo, la contaminación de los cuerpos de agua 

por deseños orgánicos e inorgánicos y la introducción de especies exóticas como la trucha arcoíris 

(Oncorhynchus mykiss), la cual ha sido propuesta como una amenaza para esta y otras especies de zambullidores 

(O’Donnell & Fjeldså, 1997; Roesler et al., 2016; Lancelotti et al., 2017, 2020), pueden alterar la composición 

trófica de los mismos, ya que estos dependen de los macroinvertebrados que proliferan en la vegetación acuática 

de las lagunas altoandinas (Hilsenbeck, 1979; Martín-Torrijos et al., 2016). Por ello, un estudio sobre la 

diversidad y riqueza de insectos y otros macroinvertebrados, junto con observaciones sistemáticas del 

comportamiento de los zambullidores, así como seguimientos para entender las posibles variaciones 

estacionales en la disponibilidad y diversidad de recursos, pueden ayudar a entender mejor la dieta de esta 

especie.  
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Tabla 1: Contenido estomacal de los especímenes de Zambullidor Plateado Norteño Podiceps occipitalis juninensis 

colectados en las lagunas de Colta, diciembre de 2013 y julio de 2021, y Micacocha, febrero de 2016. Adicionalmente, se 

incluyen los ítems reportados anteriormente para tres individuos en Cuicocha (Hillsenbeck, 1979). Los valores de Odonata 

y Aeschna de Hillsenbeck (1979) se agruparon en el orden Odonata en general. Los restos de plumas considerados fueron 

aquellos iguales o mayores a 0,5 cm. 

 

Ítems alimenticios Colta 2013 
Colta 

2013 

Colta 

2021 

La Mica 

2016  
Cuicocha  

Ostracoda (Crustacea) 2 9 0 0 0 

Odonata (Insecta) 16 0 0 0 830 

Otros Insecta 18 2 0 0 9 

Hyalella sp. (Amphypoda) 688 321 56 124 9 

Ítems no alimenticios 

Cestoda (Platyhelminthes) 4 0 3 0 214 

Restos de plumas (Raquis ≥ 0,5 cm) 556 194 31 129 866 

 

 

 

 
 

 

 

Figura 1: A) Ejemplar de Hyalella sp. (Amphypoda) encontrado en el contenido estomacal del espécimen del Zambullidor 

Plateado Norteño Podiceps occipitalis juninensis colectado en Colta el 16 de julio del 2021 (Karla Mena y Nathaly Reyes). 

B) Huevos de Cestoda (Platyhelminthes) encontrado en el contenido estomacal del espécimen del Zambullidor Plateado 

Norteño Podiceps occipitalis juninensis colectado en Colta el 16 de julio del 2021 (Karla Mena y Nathaly Reyes). 
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