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La dieta de los chungüis, horneros, mineros y otros Furnariidae terrestres comprende pequeños invertebrados 
(escarabajos, hemípteros, larvas de mariposas, caracoles, moluscos, hormigas, arácnidos, lombrices), pequeños 
invertebrados en menor proporción y ocasionalmente semillas (Remsen, 2003).  
 
En 14 abril 2010 observé un individuo de Chungüi Alicastaño Cinclodes albidiventris ingiriendo una flor de 
Disterigma sp., una ericácea terrestre de flores rastreras color rosa. La flor es coriácea y redonda, similar a una 
fruta. No existen reportes en la literatura de Cinclodes spp. alimentándose de flores, aunque Remsen (2003) 
menciona unas pocas especies en las que se ha reportado frutas en su dieta. Existe tan solo una observación 
adicional de un furnárido alimentándose de frutos: un Colaespina de Azara Synallaxis azarae comiendo frutos 
de Coriaria ruscifolia (N. Krabbe, no publ. 2019). De hecho, Remsen (2003) considera a Furnariidae como una 
de las familias con dietas más restringidas a invertebrados. En estudios de dietas de aves neotropicales se ha 
reportado el consumo de flores o frutas en proporciones muy bajas en especies primordialmente insectívoras 
(Durães & Marini, 2005), pero su función en la dieta de estas especies ha sido poco estudiada. 
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