
Incidencia de bolsas periodontales en

terceros molares erupcionados como

determinante para la extracción profiláctica

de los mismos.

Incidence of periodontal pockets in erupted third molars as a
determinant factor for the prophylactic removal of third molars.

Recibido: 201 4/1 0/27. Aceptado: 201 5/03/20. Publicado: 201 5/09/01

Melissa Paredes Castrillón 1

Fernando Sandoval Portilla 2

1 Universidad San Francisco de Quito, Colegio de Ciencias de la Salud, Escuela de Odontología, Clínica

Odontológica, Campus Cumbayá, oficina CO 1 06, casil la postal 1 7-1 200-841 . Quito-Ecuador.

Correo electrónico: melissa_pc1 5@hotmail.com

2 Universidad San Francisco de Quito, Colegio de Ciencias de la Salud, Escuela de Odontología, Clínica

Odontológica, Campus Cumbayá, oficina CO 1 06, casil la postal 1 7-1 200-841 . Quito-Ecuador.

Correo electrónico: jsandoval@usfq.edu.ec

32

mailto:melissa_pc15@hotmail.com
mailto:jsandoval@usfq.edu.ec


Resumen

El objetivo d el presen te estu d io es d eterm in a r si es n ecesa rio la extra cción profilá ctica d e terceros m ola res

a sin tom á ticos, por la presen cia d e bolsa s period on ta les m a yores a 3 m m en la zon a d e los terceros m ola res y en

d ista l d el seg u n d o m ola r a d ya cen te a l m ism o.

Se a n a liza ron 3 0 pa cien tes a l a za r, q u e tu viera n a l m en os u n tercer m ola r en boca ; el cu a l se en cu en tre a sin tom á tico

y q u e n o ten g a en ferm ed a d es sistém ica s q u e pu ed en a fecta r la sa lu d d el period on to com o es la d ia betes,

h iperten sión , cá n cer, in m u n od eficien cia s, epilepsia , en tre otra s; el m étod o d e a n á lisis fu e m ed ia n te u n son d a je por

vestibu la r y pa la tin o/lin g u a l, en m esia l m ed io y d ista l con u n a son d a ca libra d a d e 3 en 3 m m .

De los 3 0 pa cien tes; 60% fu eron h om bres m ien tra s 40% fu eron m u jeres, la m u estra posee u n a ed a d d e 1 8 a ñ os en

a d ela n te.

Del tota l d e pa cien tes a n a liza d os el 71 , 08% d e los m ism os presen tó a l m en os 1 bolsa period on ta l con u n son d a je

m a yor a 3 m m en la reg ión d e los terceros m ola res, obten ien d o u n a proba bilid a d d e d ich o su ceso d e 0, 7; por otro

la d o ú n ica m en te el 2 0, 48% d e los m ism os presen ta ron ca ries. En los 76 seg u n d os m ola res a n a liza d os en la zon a

d ista l a d ya cen te a l tercer m ola r presen te; 69, 74% d e los m ism os presen tó ig u a lm en te u n son d a je m a yor a 3 m m ; n o

obsta n te la d epen d en cia d e esta s va ria bles es n eg a tiva ya q u e el va lor obten id o fu e d e: Sig . = 0.1 2 5 > 0.05 .

Se lleg ó a la con clu sión q u e es recom en d a ble la extra cción profilá ctica d e los terceros m ola res.

Palabras claves: terceros m ola res eru pcion a d os, extra cción profilá ctica d e terceros m ola res, bolsa s period on ta les,

profu n d id a d d e son d a je, ca ries.

Abstract

Th e a im of th is stu d y, wa s to d eterm in e th e in cid en ce of period on ta l pockets in th ird m ola rs eru pted in people over

1 8 a ppa ren tly h ea lthy, with ou t con d ition s or a d d ition a l fa ctors th a t m a y a ffect resu lts; for ju stify th e prophyla ctic

extra ction of th ird m ola rs.

Th irty people were eva lu a ted ; with a t lea st 1 th ird m ola r in th e ora l ca vity; 60% of pa tien ts were m a le versu s 40%

fem a le; a tota l of 83 th ird m ola rs were a n a lyzed in th e 3 0 pa tien ts.

Ea ch pa tien t u n d erwen t a clin ica l test in wh ich con sisted in a m ea su rem en t of th e period on ta l probin g a t m esia l,

m id d le a n d d ista l, bu cca l a n d pa la ta l/lin g u a l of th ird m ola rs, a n a lso in d ista l zon e (bu cca l a n d pa la ta l/lin g u a l) to th e

secon d m ola r a d ja cen t th ereto; for th is a n a lysis, wa s u sed H u - Fried y´s period on ta l ca libra ted probes.

Th e 71 .08 % of th e a n a lyzed pa tien ts; h a d a t lea st on e period on ta l pocket probin g with a m ea su re g rea ter th a n

3 m m in th ird m ola rs, obta in in g a proba bility of 0.7; on th e oth er h a n d , on ly 2 0.48 % of th em presen ted ca ries. I n th e

a n a lysis of th e 76 secon d m ola rs (d ista l reg ion) th e 69.74 % of th em h a d period on ta l pockets; h owever th ese

va ria bles d epen d en ce is n eg a tive, a n d th e va lu e obta in ed wa s; Sig = 0.1 2 5 > 0.05 .

I n con clu sion is recom m en d ed ; prophyla ctic rem ova l of th ird m ola rs, beca u se is very com m on th e presen ce of a t

lea st 1 a rea with m ore th a n 3 m m probin g ; wh ich is d irectly rela ted to period on ta l d isord ers th a t th rea ten ora l a n d

system ic h ea lth .

Key words: eru pted th ird m ola rs, th ird m ola r´s prophyla ctic extra ction , period on ta l pockets, probin g d epth , ca ries.
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Introducción

La ciru g ía d e extra cción d e los terceros m ola res;

es u n a d e la s m á s com u n es rea liza d a s por los

ciru ja n os ora les y m a xilofa cia les en los

con su ltorios d en ta les en la a ctu a lid a d ; ya q u e a l

ser la ú ltim a pieza en eru pcion a r en boca ,

u su a lm en te se le a socia a va rios tra storn os com o

la presen cia d e ca ries, m ovim ien tos d en ta les

ca u sa n tes d e a piñ a m ien tos y m a la s posicion es

d en ta les, a d em á s d e pod er g en era r problem a s

period on ta les, en tre otra s pa tolog ía s; por esta s

ra zon es es q u e se extra en la s pieza s d e m a n era

profilá ctica 1 .

La en ferm ed a d period on ta l es d e ca rá cter

m u ltifa ctoria l y prog resiva 2; n o su ele g en era r

sín tom a s en u n in icio, pero a m ed id a q u e esta va

prog resa n d o, g en era a feccion es n o solo en la

ca vid a d ora l sin o ta m bién a n ivel sistém ico. Los

terceros m ola res son con sid era d os com o

fa ctores d e riesg o pa ra el d esa rrollo d e

en ferm ed a d period on ta l. A la evolu ción d e la

pa tolog ía em pieza a a fecta r n o solo a la reg ión d e

los terceros m ola res si n o ta m bién em pieza a

propa g a rse a la s reg ion es a led a ñ a s, g en era n d o

pérd id a d e in serción ósea , a cu m u la ción d e

ba cteria s en la zon a , oca sion a n d o a sí g ra n d es

tra storn os pa ra la sa lu d ora l e in clu so lleg a a

a fecta r a n ivel sistém ico 3.

La en ferm ed a d period on ta l a fecta a la m a yoría

d e person a s en tre los 3 0 y 40 a ñ os, y es g en era d o

u su a lm en te por m a la h ig ien e bu ca l y fa lta d e

con trol od on tológ ico; u su a lm en te com ien za con

g in g ivitis y por fa lta d e con trol evolu cion a en

period on titis 4-1 5.

La presen cia d e bolsa s period on ta les g en era u n

a u m en to en los n iveles d e m ed ia d ores

bioq u ím icos a socia d os a la in fla m a ción 5.

Es fu n d a m en ta l d eterm in a r cu a n u su a l es la

form a ción d e bolsa s period on ta les en la zon a d e

los terceros m ola res e in clu sive en d ista l d el

seg u n d o m ola r a d ya cen te, pa ra d e esta m a n era

pod er ju stifica r la extra cción profilá ctica d e esta s

pieza s com o m étod o preven tivo pa ra evita r

tra storn os posteriores com o es la en ferm ed a d

period on ta l 4.

La s bolsa s period on ta les son ca ra cteriza d a s por

u n a h iperpla sia g in g iva l en la cu a l se g en era la

m ig ra ción d e la a d h eren cia epitelia l h a cia a pica l;

esta pu ed e ser su pra cresta l (fon d o d e la bolsa

coron a l a l h u eso a lveola r) , o in fra cresta l (fon d o

d e la bolsa h a cia a pica l d el h u eso a lveola r) 6.

El a u m en to d el tra su d a d o sérico en la zon a d e la s

bolsa s period on ta les es u n a ca ra cterística d e la

presen cia d e u n tra storn o period on ta l, por en d e

h a y a u m en to el n ú m ero d e in terleu q u in a s y

prosta g la n d in a s (m ed ia d ores d e la in fla m a ción) ,

los cu a les son d eriva d os celu la res d e los

leu cocitos y m a stocitos; estos m ed ia d ores son

lla m a d os ta m bién com o m eta bolitos d el á cid o

a ra n q u id ón ico o eicosa n oid es 7-8.

A pa rtir d e los 4m m d e profu n d id a d d e son d a je

se observa u n com prom iso a n ivel period on ta l,

por en d e por m ed io d el son d a je d e la pieza se

pu ed e d eterm in a r u n a en ferm ed a d period on ta l

a socia d a . La evolu ción d e este tra storn o pu ed e

lleg a r a com prom eter la sa lu d in teg ra l d e la

person a , por lo cu a l es m u y im porta n te id en tifica r

la frecu en cia d e bolsa s period on ta les en los

terceros m ola res eru pcion a d os 2.

Por en d e los tra storn os a socia d os con los

terceros m ola res eru pcion a d os son u su a lm en te

d e ca rá cter crón ico, a sin tom á tico y en ca sos

g ra ves pu ed en cu lm in a r h a sta con m orbilid a d 9.

El objetivo d el presen te estu d io fu e d eterm in a r la

in cid en cia d e bolsa s period on ta les en terceros

m ola res eru pcion a d os pa ra d e esta m a n era

ju stifica r la extra cción profilá ctica d e los m ism os;

en person a s m a yores d e 1 8 a ñ os a pa ren tem en te

sa n os, y sin tra storn os o fa ctores a d icion a les q u e

pu ed a n m od ifica r los resu lta d os.

Método

Pa ra el presen te estu d io se a n a liza ron 3 0

pa cien tes d a n d o u n tota l d e 83 terceros m ola res

y 76 seg u n d os m ola res a d ya cen tes a los m ism os;
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ca d a u n o d e los terceros m ola res, fu eron

son d ea d os por m esia l, m ed io y d ista l ta n to por

vestibu la r com o pa la tin o/lin g u a l, y en el ca so d e

los seg u n d os m ola res se son d eó en d ista l ta n to

por vestibu la r com o pa la tin o/lin g u a l. Pa ra pod er

rea liza r el son d a je se em pleó son d a s ca libra d a s

d e 3 m m en 3 m m .

Ad icion a lm en te se d eterm in ó la presen cia d e

ca ries en los terceros m ola res con la a yu d a d e

espejos y explora d ores.

Los d a tos obten id os fu eron coloca d os en

h istoria s clín ica s in d ivid u a les con los d a tos

person a les d e ca d a pa cien te.

Los criterios d e in clu sión pa ra los pa cien tes en

este estu d io fu eron : poseer a l m en os u n tercer

m ola r en la ca vid a d ora l el cu a l se en cu en tre

a sin tom á tico. La s person a s d ia bética s,

in m u n ocom prom etid a s, con in g esta d e

m ed ica m en tos com o a n siolíticos o

a n tid epresivos, m u jeres em ba ra za d a s, person a s

con d ia g n óstico d e en ferm ed a d period on ta l

previa , fu eron a isla d os d el m ism o.

En este estu d io se rea liza ron la s pru eba s d e Ch i

–Cu a d ra d o y d istribu ción d e Bern ou lli pa ra

d eterm in a r la d epen d en cia y proba bilid a d d e la s

va ria bles respectiva m en te.

Resultados

Se a n a lizó a 3 0 person a s y u n tota l d e 83 terceros

m ola res y 76 seg u n d os m ola res ya q u e a lg u n os

pa cien tes q u e presen ta ron terceros m ola res n o

tu vieron seg u n d os m ola res a d ya cen tes. De estos

pa cien tes 1 8 person a s (60%) fu eron d e sexo

m a scu lin o y 1 2 person a s (40%) d e sexo fem en in o.

El ra n g o d e ed a d d e los pa cien tes estu d ia d os fu e

d e 1 9 a 63 a ñ os, h a bien d o el m a yor porcen ta je d e

pa cien tes (1 3 , 3 %) d e 3 0 a ñ os. Se los sepa ró en 3

g ru pos d e ed a d es d e los sig u ien tes ra n g os:

1 . 1 9 a 2 4 a ñ os = 3 3 , 3 %

2 . 2 5 a 3 0 a ñ os = 3 6, 7%

3 . Ma yores d e 3 0 a ñ os = 3 0%

Al a n a liza r si la presen cia d e bolsa s period on ta les

esta ba rela cion a d a con la ed a d d e los pa cien tes

se d eterm in ó q u e esta s va ria bles n o son

d epen d ien tes u n a d e la otra ya q u e su va lor d e

sig n ifica n cia fu e d e 0, 72 4. En los g ru pos se

en con tró los sig u ien tes resu lta d os:

GRU PO 1 : 80% presen tó u n a profu n d id a d d e

son d a je m a yor o ig u a l a 4m m fren te a u n 2 0%

q u e n o.

GRU PO 2 : 81 , 82 % presen tó u n a profu n d id a d d e

son d a je m a yor o ig u a l a 4m m fren te a u n 1 9, 1 8%

q u e n o.

GRU PO 3 : 88.89% presen tó u n a profu n d id a d d e

son d a je m a yor o ig u a l a 4m m fren te a u n 1 1 , 1 1 %

q u e n o.

Estos resu lta d os presen ta n va lores sem eja n tes

por en d e n o h a y m a yor pred isposición a l

a u m en to d e la profu n d id a d d e son d a je con

respecto a la ed a d d e los pa cien tes.

De los 83 terceros m ola res a n a liza d os el 5 3 , 01 %

fu eron pieza s su periores y el 46, 99% in feriores. El

71 , 08% d e los terceros m ola res presen ta ron u n

son d a je m a yor o ig u a l a 4m m ; d e ellos el 44, 07%

fu eron d ien tes su periores y 5 5 , 93 % in feriores. En

los terceros m ola res a n a liza d os la m ed id a m á s

com ú n en el son d a je d e los m ism os fu e d e 4m m

a l ig u a l q u e en los seg u n d os m ola res a d ya cen tes;

a u n q u e la s m ed id a s va ria ron en tre 1 -1 0m m d e

son d a je.

Al a n a liza r los seg u n d os m ola res el 5 2 , 63 %

fu eron su periores y 47, 3 7% in feriores. El son d a je

ig u a l o m a yor a 4m m se pu d o a precia r en 69, 74%

d e los ca sos; sien d o 3 7, 74% pieza s su periores y

62 , 2 6% in feriores.

Por lo ta n to se pu d o n ota r q u e d el tota l d e

pa cien tes a n a liza d os el 71 , 08% presen tó a l
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m en os u n a bolsa period on ta l con u n son d a je

m a yor a 3 m m en la reg ión d e los terceros

m ola res, obten ien d o u n a proba bilid a d d e d ich o

su ceso d e 0, 7. Por otro la d o ú n ica m en te el

2 0, 48% d e los m ism os presen ta ron ca ries

(proba bilid a d 0, 2 ) .

La m a yoría d e terceros m ola res fu eron

su periores, a l ig u a l q u e seg u n d os m ola res, pero

en con tra posición la pa tolog ía period on ta l a fecta

m á s a la s pieza s in feriores ta n to terceros m ola res

com o seg u n d os m ola res a d ya cen tes.

Del tota l d e person a s a n a liza d a s el 83 , 3 %

tu vieron presen cia d e bolsa s period on ta les en a l

m en os u n o d e los terceros m ola res presen tes en

boca , d e la s person a s q u e n o presen ta ron bolsa s

a n ivel d el tercer m ola r ú n ica m en te el 6.67%

ta m poco presen tó bolsa s en el seg u n d o m ola r

a d ya cen te, m ien tra s q u e el 1 0% resta n te d e este

g ru po a pesa r d e n o presen ta r u n son d a je m a yor

a 4m m en la reg ión d el 3 er m ola r, sí presen tó u n

a u m en to en el son d a je d e la zon a d ista l d el

seg u n d o m ola r a d ya cen te a l m ism o. El 71 , 08% d e

los terceros m ola res y 69, 74% d e los seg u n d os

m ola res a d ya cen tes tu vieron u n son d a je ig u a l o

m a yor a 4m m .

Se en con tró q u e el 73 .3 % d e ca sos h u bo

presen cia d e u n son d a je m a yor a 3 m m ta n to en la

reg ión d el tercer m ola r com o en la reg ión d ista l

d el seg u n d o m ola r a d ya cen te. A pesa r d e este

a lto porcen ta je d e son d a je m a yor a 3 m m en la

zon a d ista l d el seg u n d o m ola r y m esia l d el

tercero a d ya cen te, la d epen d en cia d e esta s d os

va ria bles fu e n eg a tiva , el va lor obten id o fu e: Sig .

= 0.1 2 5 > 0.05 . Si bien , esta d ística m en te n o se h a

pod id o d eterm in a r q u e la presen cia d e bolsa s

period on ta les en los terceros m ola res es el ú n ico

d eterm in a n te d e la a pa rición d e bolsa s

period on ta les en d ista l d e los seg u n d os m ola res

a d ya cen tes, se n ota u n a a lta frecu en cia d e este

fen óm en o.
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Al rela cion a r la presen cia d e son d a je m a yor o

ig u a l a 4m m con el g én ero d e los pa cien tes se

d eterm in ó q u e 68% d e la s person a s fu eron d e

sexo m a scu lin o y 3 2 % d e sexo fem en in o.

Al rea liza r el a n á lisis esta d ístico pa ra la

d epen d en cia d e la presen cia d e bolsa s

period on ta les rela cion a d a s con el g én ero d e los

pa cien tes, d io u n va lor d e sig n ifica n cia d el 0, 046,

lo q u e represen ta q u e esta s va ria bles está n

rela cion a d a s y en este a n á lisis d e la s m ism a s se

obtu vo q u e es m u ch o m á s com ú n la presen cia d e

bolsa s period on ta les en h om bres q u e en m u jeres

ya q u e el 66, 66% d e la s person a s d e sexo

fem en in o a n a liza d a s; n o presen ta ron bolsa s

period on ta les, en con tra posición a l g én ero

m a scu lin o; en el cu a l ú n ica m en te el 5 , 5 5 % n o

presen tó u n a u m en to d e son d a je en la zon a d e

los terceros m ola res.

La presen cia d e ca ries en la m u estra d e 83

terceros m ola res a n a liza d os d io com o resu lta d o

q u e el 79, 5 2 % d e la m u estra n o presen tó ca ries

en la s pieza s, fren te a u n 2 0, 48% q u e sí lo

h icieron . La s pieza s con m á s presen cia d e ca ries

fu eron la s #2 8 y #3 8 con u n 6, 02 %.

De los 83 terceros m ola res estu d ia d os el 2 8, 92 %

tu vieron son d a jes ig u a l o m en ores a 3 m m , el

3 8, 5 5 % presen tó u n son d a je d e 4m m y el 1 9, 2 8%

con u n son d a je m a yor d e 4m m y m en or o ig u a l a

6m m , y por ú ltim o el 1 3 , 2 5 % tu vieron u n son d a je

m a yor a 6m m .

Por otro la d o el 6, 7% d e los 3 0 ca sos n o

presen ta n bolsa s period on ta les con son d a je

m a yor a 3 m m en los terceros m ola res pero sí

presen ta n u n son d a je m a yor a 3 m m en d ista l d el

seg u n d o m ola r a d ya cen te. Por otra pa rte, d e los

3 0 pa cien tes estu d ia d os, solo 2 (6, 7%) ; n o

presen ta ron u n a u m en to en el son d a je n i en la

zon a d el tercer m ola r n i d el seg u n d o m ola r

a d ya cen te. En con secu en cia el 93 .3 3 % d e los

ca sos estu d ia d os presen ta ron u n son d a je m a yor

a 3 m m ya sea en la reg ión d el tercer m ola r o d el

seg u n d o m ola r a d ya cen te.

Discusión

Los terceros m ola res, son u n a d e la s pieza s q u e

m á s se tien d en a extra er en la a ctu a lid a d , pero,

¿en rea lid a d la extra cción profilá ctica d e terceros

m ola res a sin tom á tica es recom en d a ble? H a y

in n u m era bles estu d ios q u e a socia n a los terceros

m ola res eru pcion a d os con tra storn os

period on ta les, d olor, in cid en cia d e ca ries,

m ovim ien to d en ta l, en tre otros tra storn os q u e

a fecta n la in teg rid a d d e la ca vid a d ora l.

Bla key y col. en su estu d io con 3 42 person a s,

d em ostró; q u e d e tod os los su jetos a n a liza d os

con terceros m ola res a sin tom á ticos, presen ta ba n

a l m en os 1 reg ión con profu n d id a d d e son d a je

m a yor o ig u a l a 4 m m en cu a lq u iera d e la s seis

reg ion es son d ea d a s en los terceros m ola res o a

n ivel d ista l d e los seg u n d os m ola res a d ya cen tes,

d eterm in a n d o q u e el 61 % d e los pa cien tes

poseen u n son d a je ≥4m m en la reg ión d e los

terceros m ola res, y el 41 % d e los seg u n d os

m ola res a d ya cen tes se en con tra ron ta m bién

a fecta d os 5. En otro d e su s estu d ios d em u estra

q u e la pa tolog ía period on ta l a sin tom á tica es m u y

com ú n en a d u ltos jóven es, ya q u e el 5 9% d e la

m u estra presen tó a l m en os 1 reg ión con son d a je

m a yor o ig u a l a 4m m ya sea en los terceros

m ola res o d ista l d e los seg u n d os m ola res 5. Estos

resu lta d os son sim ila res a los obten id os en este

estu d io, d on d e el 71 % d e los terceros m ola res

presen ta ron u n son d a je m a yor a 3 m m en la

reg ión d e los terceros m ola res.

With e y col. en su a n á lisis d e 6 estu d ios lleg a ron a

la con clu sión q u e a q u ella s person a s con terceros

m ola res eru pcion a d os, tien en m a yor proba bilid a d

d e presen ta r bolsa s period on ta les con u n son d a je

m a yor a 3 m m a lred ed or d el tercer m ola r o

in clu sive en d ista l d el seg u n d o m ola r a d ya cen te
1 1 .

Por otro la d o Ah m a d y col. en su a n á lisis d e 49

person a s, el 61 % d e su m u estra tu vo a l m en os

u n a zon a con profu n d id a d d e son d a je ig u a l o

m a yor a 4m m y en los pa cien tes con eru pción

recien te d e terceros m ola res n o presen ta ron
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sig n os d e ca ries en oclu sa l d e esta s pieza s,

lleg a n d o a la con clu sión ; q u e en los terceros

m ola res es m u ch o m á s com ú n la s pa tolog ía s

period on ta les q u e la presen cia d e ca ries 1 2; lo

cu a l con cu erd a con lo a n a liza d o en el presen te

estu d io en el cu a l ú n ica m en te el 2 0, 48% d e los

ca sos presen ta ron ca ries en los terceros m ola res,

fren te 71 , 08% d e pa cien tes q u e presen ta ron

evid en cia d e bolsa s period on ta les m a yores a

3 m m en a l m en os u n a reg ión d e los terceros

m ola res.

Ta m bién en el estu d io d e Moss y col. se a n a lizó

3 42 pa cien tes d on d e el 5 5 % a l m en os tu vieron

d os terceros m ola res eru pcion a d os. El 68% d e los

pa cien tes presen ta ron u n son d a je m a yor d e 3 m m

en la zon a d e los terceros m ola res. El 1 7% d e la

m u estra presen tó en ferm ed a d period on ta l y

ca ries. El 2 8% d e la s ca ries se en con tra ba n en los

terceros m ola res. El 2 1 % d e pa cien tes n o

presen ta ron n i ca ries n i en ferm ed a d period on ta l

en la reg ión d e los terceros m ola res 1 3.

Tom a n d o en cu en ta la sig u ien te esca la , la

a fección m á s com ú n en los terceros m ola res en

este estu d io fu e la period on titis crón ica

loca liza d a d e ca rá cter leve.

• 0 = Sa n o, son d a je ≤ 3 m m

• 1 = Period on titis crón ica loca liza d a leve,

son d a je > 3 ≤ 4m m

• 2 = Period on titis crón ica loca liza d a

m od era d a , son d a je > 4 ≤ 6m m

• 3 = Period on titis crón ica loca liza d a

a va n za d a , son d a je > 6m m 9,1 4.

Al com pa ra r estos resu lta d os con los obten id os

en d ista l d e los 76 seg u n d os m ola res a d ya cen tes

a n a liza d os se obtu vo los sig u ien tes resu lta d os:

3 0, 2 6% se en con tra ron sa n os, el 44, 74%

presen ta ron u n son d a je m a yor d e 3 m m y m en or

o ig u a l a 4m m es d ecir u n a period on titis crón ica

loca liza d a leve, el 2 1 , 05 % se en con tró

period on titis crón ica loca liza d a m od era d a con u n

son d a je m a yor d e 4m m y m en or o ig u a l a 6m m , y

por ú ltim o se en con tró el 3 , 95 % con period on titis

crón ica loca liza d a a va n za d a es d ecir con son d a je

m a yor a 6m m ; a l ig u a l q u e en los terceros

m ola res la pa tolog ía m á s com ú n en d ista l d e los

seg u n d os m ola res a n a liza d os fu e la period on titis

crón ica loca liza d a leve.

En este estu d io se pu d o observa r q u e es m u y

com ú n la presen cia d e terceros m ola res con

bolsa s period on ta les ya q u e el 71 , 08% d e los

terceros m ola res estu d ia d os presen ta ron esta

a fección , por en d e la proba bilid a d d e esta

pa tolog ía es d e 0, 71 , lo q u e q u iere d ecir q u e 7 d e

ca d a 1 0 person a s pa rticipa n tes en el m ism o;

presen ta ron bolsa s period on ta les en los terceros

m ola res en a lg u n o d e los pu n tos m ed id os.

Los resu lta d os obten id os con respecto a la

presen cia d e ca ries en los terceros m ola res; se

pu ed e a precia r q u e n o es m u y com ú n la presen cia

d e esta a fección ya q u e el 79, 5 2 % d e la s pieza s

estu d ia d a s se en con tra ron libres d e ca ries, lo q u e

con cu erd a con el estu d io d e Moss y col. en el cu a l

se a precia pa rá m etros sim ila res 1 3.

Con los resu lta d os obten id os se log ró d eterm in a r

q u e la presen cia d e bolsa s period on ta les n o se

en cu en tra n lig a d a s a fa ctores com o ed a d , pero sí

a l sexo ya q u e fu e m á s frecu en te en h om bres

(68%) q u e en m u jeres con solo 3 2 % q u e

presen ta ron bolsa s period on ta les.

A pesa r q u e la presen cia d e bolsa s en terceros

m ola res n o es la prin cipa l ca u sa d e bolsa s en los

seg u n d os m ola res, se pu ed e a precia r q u e el

69, 74% d e la m u estra d e seg u n d os m ola res por

d ista l presen ta ron u n son d a je m a yor a 3 m m .

Por en d e ba sá n d ose los resu lta d os g en era d os

por este y va rios estu d ios previos; la extra cción

d e los terceros m ola res com o m ed id a profilá ctica

pa ra evita r la a pa rición d e bolsa s period on ta les y

tra storn os a socia d os es u n a g ra n m ed id a a fa vor

d e la sa lu d in teg ra l d e la ca vid a d ora l.
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Conclusiones

• El 71 , 08% d e la s person a s a n a liza d a s

presen ta ron bolsa s period on ta les con

son d a je m a yor a 3 m m en m esia l, m ed io y

d ista l por vestibu la r y pa la tin o/lin g u a l d e

los terceros m ola res.

• La presen cia d e bolsa s period on ta les en la

reg ión d e los terceros m ola res n o se

en cu en tra rela cion a d a a la ed a d d e los

pa cien tes, ya q u e pu ed en presen ta rse a

cu a lq u ier ed a d d esd e q u e la s pieza s se

en cu en tra n eru pcion a d os en boca .

• El sexo d el pa cien te ejerce in flu en cia en la

presen cia d e bolsa s period on ta les en los

terceros m ola res, con pred ilección por el

sexo m a scu lin o a l fem en in o.

• La presen cia d e bolsa s period on ta les en

d ista l d el seg u n d o m ola r n o se en cu en tra

rela cion a d a a la presen cia d e bolsa s

period on ta les en el tercer m ola r

a d ya cen te a l m ism o.

• Se pu ed e a precia r q u e la presen cia d e

bolsa s period on ta les (71 , 08%) es m u ch o

m á s frecu en te a la presen cia d e ca ries

(2 0, 48%) en la reg ión d e los terceros

m ola res

• La extra cción profilá ctica d e los terceros

m ola res eru pcion a d os es recom en d a ble

pa ra evita r la a pa rición d e bolsa s

period on ta les q u e pon g a n en riesg o la

sa lu d in teg ra l d e la ca vid a d ora l, a m en os

q u e el pa cien te presen te a lg ú n tra storn o

sistém ico en el cu a l la s extra ccion es sea n

con tra in d ica d a s pa ra su sa lu d .

• La presen cia d e son d a je m a yor a 3 m m en

la zon a d e los terceros m ola res, n o g en era

n in g u n a m olestia a l pa cien te por en d e se

con sid era u n tra storn o a sin tom á tico.

• La pa tolog ía m á s frecu en te en la reg ión d e

los terceros m ola res es la period on titis

crón ica loca liza d a leve con u n son d a je

m a yor a 3 m m y m en or o ig u a l a 4m m a l

ig u a l q u e en d ista l d e los seg u n d os

m ola res a d ya cen tes a los m ism os.
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