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Resumen

La falta de interés por el estudio de la ciencia, asi como el rechazo que
producen las mismas en el aula, ha generado la necesidad de buscar un medio
para volverlas atractivas. Como lo menciona Schmidt, presidenta de Let's Talk
Science, en el articulo Students lacking interest in Science, es necesario que
se muestre la utilidad que tienen las ciencias en la vida diaria como en la vida
laboral. En respuesta a dicha preocupacion, el Colegio de Ciencias e Ingenierias,
El Politécnico, de la Universidad San Francisco de Quito (USFQ) ofrece el proyecto
de vinculacién Ciencia al Rescate (CAR), el cual es una alternativa para mostrar
que la ciencia puede llegar a ser divertida. En el mismo, tanto profesores como
estudiantes de la universidad realizan una serie de actividades destinadas a
este fin: shows en vivo, videos de ciencia difundidos a través de su pégina web,
una revista de difusion cientifica para nifios, y talleres de ciencia para docentes.
El proyecto se inici6 en agosto de 2015 y funciona hasta la actualidad con la
participacion de 13 profesores, 24 estudiantes y 6 administrativos.

Palabras clave: Ciencia, vinculacién, difusién, formacion inicial y continua, educacion.
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Introduccion

El proyecto Ciencia al Rescate (CAR) nace como una alternativa para mostrar
que la ciencia puede ser divertida. Persiguiendo este objetivo, miembros de la
Universidad San Francisco de Quito (USFQ) trabajan para motivar a nifios y jévenes
hacia el estudio de las ciencias a través de demostraciones vy articulos expuestos
en sus shows en vivo, revistas, pagina web y talleres brindados a profesores.

El proyecto se lleva a cabo gracias a la colaboracién, hasta el momento, de
profesores de dreas como Fisica, Quimica, Mateméticas, Ingenierfa Mecanica,
Ingenierfa Quimica e Ingenierfa Electrénica, que, junto con sus estudiantes, sacan
adelante cada una de las actividades que se realizan durante el afio lectivo.

El proyecto persigue cuatro objetivos fundamentales: 1) realizar un teatro
de ciencia que promueva el interés por el estudio de las ciencias, por medio
de personajes que realizan experimentos mientras relatan una historia; 2)
crear material audiovisual para la pagina web de Ciencia al Rescate; 3) generar
dos ediciones de la revista Ciencia al Rescate vy distribuirla entre los planteles
educativos de educacion basica; 4) brindar talleres de ensefianza de ciencia a
profesores de educacion bésica y bachillerato.

Antecedentes

De acuerdo con la Ley Orgéanica de Educacion Superior de la Republica
del Ecuador, en su articulo 13 literal a), una de las Funciones del Sistema de
Educacion Superior, y por ende de cada carrera, es la de: "Garantizar el derecho
a la educacion superior mediante la docencia, la investigacion y su vinculacién
con la sociedad (...)", y que dentro del Principio de Pertinencia, en el articulo 107
de la misma ley, dice que: “las instituciones de educacion superior articularan su
oferta docente, de investigacion y actividades de vinculacién con la sociedad, a la
demanda académica, a las necesidades de desarrollo local, regional y nacional, a la
innovacion y diversificacion de profesiones y grados académicos, a las tendencias
del mercado ocupacional local, regional y nacional, a las tendencias demogréficas
locales, provinciales y regionales; a vinculacién con la estructura productiva actual
y potencial de la provincia y la region, y a las politicas nacionales de ciencia y
tecnologfa” (LOES, 2010); el Colegio de Ciencias e Ingenierias, El Politécnico, de
la Universidad San Francisco de Quito ha trazado dos lineas principales para sus
proyectos de vinculacion centrados en aportes en el drea de educacion y en el
area de cooperacion técnica y social.
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Figura 1. Los Estados de la Materia, diciembre 2015. De izquierda a derecha: Diana
Torres, David Egas, Yessenia Carrillo. Fotografia por: Svetlana Arbakova

Cada una de estas areas abarca diferentes proyectos entre los que se incluye
el Proyecto Ciencia al Rescate, que esta relacionado con la primera de las lineas.
Conscientes de los objetivos planteados dentro del Plan Nacional del Buen Vivir,

y de la imperiosa necesidad de un cambio de matriz productiva, un grupo de
docentes de la USFQ decidio iniciar un cambio de mentalidad desde edades
tempranas para acercar a las personas hacia la ciencia de una manera interactiva y
divertida que aleja del concepto difundido sobre la necesidad de una perspectiva
memoristica y mondtona de las ciencias. Todo esto en contraste a la iniciativa

del gobierno ecuatoriano de empezar a cambiar la educacion desde el nivel
universitario hacia los niveles previos.

Justificacion

En las aulas, tradicionalmente se utiliza una metodologfa didactica en la que
los temas son seleccionados por el profesor y la informacion es presentada
directamente por él hacia el estudiante. Ademds, el profesor es responsable de
controlar el &nimo instruccional y obliga a que haya una determinada respuesta de
parte del estudiante, proveyendo refuerzos sobre la misma y retroalimentacion de
respuestas incorrectas. Esta metodologia es efectiva si se lleva a cabo un monitoreo
consistente del nivel de interés y preparacion del estudiante hacia la informacion
que va a ser brindada y el valor motivacional de los refuerzos (Austin, 2013). Estas
formas de direccion y guia ideales no suceden en su totalidad, y se ha evidenciado
en los distintos cursos un rol pasivo del estudiante, practicas de repeticién y
memorizacion, y eventos que forzosamente animan al estudiante a responder.
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Por estos motivos, han surgido algunas preguntas: {cuéles son las falencias
existentes en la practica docente? {Como se puede mejorar? (Qué elementos
se pueden implementar en las aulas para motivar a nuestros estudiantes? Estas
y otras preguntas han llevado a la misma conclusion: es necesario ofrecer una
mejor preparacién docente acerca de su perspectiva en relacion a las ciencias.
Investigaciones indican que los nifios tienen un interés en la naturaleza, el
ambiente, y como funcionan las cosas (Buttler, 2009) y deberfan estar motivados
a aprender “antes de que el aprendizaje ocurra” y el éxito de su aprendizaje debe
motivarlos a aprender atin mucho més (Turner y Patrick, 2008). Por tanto, es
importante emplear nuevas metodologfas que permitan que los nifios, jévenes y
adultos mantengan el espiritu de la curiosidad y la sorpresa ante lo desconocido:
este no debe apagarse. Se reconoce que no todas las personas aprenden algo de
la misma forma, no obstante, hay practicas y estilos de proveer informacién que
pueden ser muy creativos: por ejemplo, mediante el juego y pretender (actuar),
mediante entornos virtuales, mediante diagramas, mediante el escuchar, mirando
una demostracion, mediante la lectura, entre otros (Rice, 2009; Lillard, 2013).
La propuesta genera un aprendizaje experiencial, como lo propuso David Kolb,
se debe explorar los procesos cognitivos y procesamiento de las experiencias en
funcion de los diferentes tipos de aprendizaje (Gomez, 2008). De esta forma, se
propone promover el pensamiento creativo hacia metodologfas de ensefianza
y aprendizaje, a la vez en que se fomenta un trabajo multidisciplinario y el
compromiso del estudiante y el profesor.

Ciencia Al Rescate es una alternativa que involucra varios de los estilos
mencionados logrando captar el interés de la audiencia (nifios, jovenes y
adultos), utilizando herramientas como el teatro, revistas, videos, talleres
y canciones. Este proyecto brinda entornos de desarrollo, no solo para la
audiencia que habré aprendido algo nuevo de forma divertida, sino ademas
para los estudiantes y profesores de la USFQ, quienes han pasado a ser actores,
cantantes, escritores y coordinadores dentro de las distintas actividades. Es un
entorno en el que todos aprenden a aprender y a ensefiar.

Inicios del proyecto

Durante el verano del afio 2015, Andrea Ayala, Andrea Landazuri y David Egas,
profesores del Colegio de Ciencias e Ingenierfa, quienes por su cuenta habfan
estado trabajando en la implementacion de formas creativas de ensefianza en
sus cursos y areas de especializacién (Mateméticas, Ingenierfa Quimica y Quimica,
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respectivamente) decidieron juntarse para plasmar sus ideas en algo que, en

un inicio, Andrea Ayala lo concibié como un “circo de ciencias”. En dicho “circo”

se buscarfa acercar a los méas chicos a la ciencia desde una manera divertida sin
necesidad de memorizaciones; sino que, por el contrario, los chicos tendrian la
oportunidad de ver demostraciones coloridas e increibles sobre distintos principios
en cada una de las ciencias “duras”: Fisica, Quimica y Matematicas. Tomando en
cuenta las distintas habilidades de los profesores en coordinacién, ejecucién de
experimentos, y direccion creativa, el primer fruto de este trabajo colaborativo fue el
show de Ciencia al Rescate: Los Estados de la Materia.

En este show, los tres “rescatistas”, que era como decidieron autodenominarse,
buscaron la ayuda de otro profesor de la USFQ: Bryan Maldonado, de Ingenierfa
Mecdnica. Juntos montaron el espectaculo con una serie de demostraciones
que inclufan los tres estados de la materia: solido, liquido y gaseoso. El primer
colaborador de la iniciativa fue el Instituto de Lenguas Extranjeras (ILE) de la USFQ
y el publico a quien este primer show iba dirigido fue en especifico los nifios del
Summer Camp 2015 organizado por el mismo instituto. Sabiendo lo dificil que
puede ser llegar a un publico tan diverso (nifios desde los 4 afios hasta jovenes
de 17 afos) se buscd demostraciones que fueran lo suficientemente sencillas y
llamativas a la vez. Fue asf como se llego a la conclusién que era necesario tener
un hilo conductor para el evento.

Al mismo tiempo en el que en una pequefia hoja de papel autoadhesivo se
iban garabateando los cuatro personajes principales del show: Truji, Dr. 16n, Lula y
Circuito, todos estos personificados por Andrea Ayala, David Egas, Andrea Landézuri
y Bryan Maldonado, respectivamente, se realizé la descripcidn de estos cuatro
personajes que representaban distintas facultades de los seres humanos. Estos
personajes compartfan una historia de fondo, y no solo eso, sino que cada uno
plasmaba su personalidad con distintos atuendos llamativos y actitudes.

De ellos, el cientifico serfa Cat 16n (quien se convierte en el Dr. 16n), un joven
estudiante universitario a quien le encanta la ciencia. Su hermanita, Lula, es una
pequena nifia dulce y curiosa, pero no tan curiosa por lo que hacia su hermano.
Truji representa la ldgica y la razon, una chica siempre dispuesta a realizar su
trabajo y apoyar a que la ciencia se la vea de manera divertida. Por ultimo, Circuito
es la encarnacion de la locura y la espontaneidad, amigo incondicional de Truiji.
Juntas, Andrea Ayala y Andrea Landazuri, desarrollaron la letra de las primeras
canciones de Ciencia al Rescate, mientras que Andrea Landazuri musicalizo las
mismas. Estas canciones contaron con el apoyo de la Banda Todos Menos Charlie
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Figura 2. Banner de Ciencia al Rescate. De izq. a der.: Bryan
Maldonado, Andrea Landézuri, Andrea Ayala David Egas



en los arreglos y adaptacion. Por su parte, David Egas habfa tomado a cargo el
encontrar los experimentos para la obra. Después de haber compilado una lista de
varias alternativas, los rescatistas encontraron el tema para la obra que, como se
menciono anteriormente, fue Los Estados de la Materia. En funcién del tema, se
seleccionaron tres experimentos de cada estado y se decidio cerrar con el que se
convertiria en el experimento més llamativo de todos: pasta de dientes de elefantes.

Inmediatamente terminada la presentacién, los comentarios de los nifios y el
resto de la audiencia fueron positivos. Esto a su vez provocé que los padres se
interesen y al saber quiénes eran las personas detras del evento, empezaron a
tomar contacto para pedir explicaciones y guias para poder hacer experimentos
con sus hijos. A partir de ese momento, el interés fue tal que Ciencia Al Rescate
pasé de ser algo de los “cuatro fantasticos”, a una iniciativa que se queria acoger
dentro de la USFQ para darle més realce.

Figura 3. Los Estados de la Materia, agosto 2015, USFQ. De izq. a der.: Andrea Ayala, Bryan
Maldonado, Andrea Landézuri, David Egas. Fotografia por: José Antonio Campana

Componentes del proyecto

El plan de educacion que propone Ciencia Al Rescate consta de cuatro
componentes principales: shows en vivo, revista, videos y talleres para docentes.
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Show en vivo

El objetivo principal de este componente es presentar una serie de
demostraciones cientificas relacionadas con un tema en especifico por medio
de personajes que dan soluciones a distintas dudas que surgen durante el show.
Los rescatistas, mediante la actuacion y participacion de la audiencia, animan a
aprender sobre diferentes topicos. De momento, estos han abarcado informacion
referente a los estados de la materia (sélido, liquido y gaseoso), los cuatro
elementos (aire, agua, fuego vy tierra), ciclos de la naturaleza, ondas y vibraciones,
entre otros. Los shows en vivo de Ciencia al Rescate: Kids tienen como objetivo a
nifios de 5 a 12 afos de edad, mientras que Ciencia al Rescate: Teens, a jovenes
desde los 12 afios en adelante.

Figura 4. Logotipos creados para los
shows de Ciencia al Rescate:
Kids y Ciencia al Rescate: Teens.

Revista

Un medio alternativo de aprendizaje es Ciencia al Rescate: La Revista que es
un material didactico que puede ser utilizado en el aula por maestros en diferentes
afios y temas de estudio, y a su vez es un material de entretenimiento que puede
ser utilizado en el hogar. La revista es una herramienta que facilita la motivacion
en ciencias por parte de los estudiantes. Por otro lado, gracias a este medio, los
escritores y mentes detras de las distintas secciones de la revista pueden fortalecer
sus habilidades de transmisién de conocimiento y escritura de una manera sencilla
hacia el publico en general, todo esto gracias al trabajo que realiza Alexis Hidrobo,
docente de Quimica de la USFQ, como editor y coordinador general de la revista.

Esté enfocada a un rango de edad entre 8 y 14 afos, y a profesores de
educacion basica y bachillerato. Se encuentra dividida en varias secciones como:
Articulo central, Conoce a.., Los tres mds, Animales asombrosos, Juegos de
Ciencia al Rescate, Qué de-mente, De pelicula, Tt preguntas y Ciencia al Rescate
responde, Humor, entre otros.
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Figura 5: Logotipo de Giencia al Rescate:
La Revista, y portada del primer volumen.
Acceda a la revista mediante el siguiente
enlace: https://www.usfg.edu.ec/
publicaciones/cienciaalrescate

Videos

A través de un canal de YouTube y la pagina web de Ciencia al Rescate, se
publica un set de videos para que los nifios y jovenes puedan descubrir la ciencia
a través de experimentos realizados por los personajes de Ciencia al Rescate.
Estos videos estén orientados a nifios y jévenes entre 5y 15 afios de edad. Se
han creado varios personajes mds, y se espera generar entre 7 y 10 videos cortos
de una duracion méxima de tres minutos, en los que los personajes realicen
demostraciones y explicaciones de experimentos de ciencia. La idea es que esos
experimentos puedan ser replicados en el aula o en casa, con materiales de facil
adquisicién y bajo supervision.

Figura 6. Primer video de Ciencia al Rescate, Pasta de Dientes de Elefantes (HD).
Produccion: Maria Eulalia Silva y Valeria Vasquez. Fotografia por: Svetlana Arbakova
Accede en https://www.youtube.com/watchv=gMmzkT3GVoE
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Figura 8. Los Estados de la Materia, junio 2016, USFQ. Fotografia: Svetlana Arbakova

Figura 9. Mini Show, junio 2016, USFQ. Fotografia: Svetlana Arbakova
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Actividades realizadas por
Ciencia al Rescate durante el ano lectivo 2015 - 2016

Shows en Vivo

Durante el afio lectivo 2015-2016, se presentaron cuatro shows de Los Estados
de la Materia, resumidos en la Tabla 1. Ver Figuras 7-11 que comparten algunas
experiencias durante los shows. El registro fotogréfico completo de los eventos ya
realizados por Ciencia Al Rescate pueden ser revisado en el siguiente link: https://
www.facebook.com/descubrealcientificoquehayenti/

TABLA 1.
Resumen de actividades de CAR durante el aiio lectivo 2015-2016
Fecha Beneficiario Asistentes Lugar
Agosto 2015 Summer Camp ILE USFQ | 200 nifios | 1m0 Calderén de la Barca
(USFQ)
Diciembre 2015 Grupo Manos 140 nifios Teatro Casa Blanca (USFQ)
Febrero 2016 Comunidad USFQ 200 personas Teatro Calderén de la Barca
(USFQ)
Junio 2016 Guard_e’rla Munequitos de 90 nifios Guard.elrla Murfiequitos de
Lumbisf Lumbisf
. I i . Teatro Calderdn de la Barca
Junio 2016 Olimpiadas Mateméticas | 60 nifios (USFQ)
Revista

La primera edicion de Ciencia al Rescate fue entregada y difundida en febrero
de 2016. A partir de esa entrega, se continud con el trabajo de la segunda edicién
que se publicé en noviembre de 2016 (http://www.usfq.edu.ec/publicaciones/
cienciaalrescate).

Videos

Se produjeron dos videos: 1) Pasta de elefante, y 2) Tinta invisible. Los mismos
pueden ser vistos en el canal de YouTube a través del siguiente enlace:
https://www.youtube.com/channel/UC7kHK3KA2qUb4SqybDYP2tQ
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Plan anual de Ciencia al Rescate

El plan anual de Ciencia al Rescate retine todas las actividades que ofrece
el proyecto dirigidas a un grupo de colegios por afo para el cual se realizan
actividades de planificacién, ejecucién y resultados.

Durante la etapa de planificacién, en agosto, se invita a diferentes planteles
educativos de Quito a ser participes del proyecto Ciencia al Rescate. Una vez
seleccionados los planteles participantes, se trabaja en la etapa de ejecucion.

En la ejecucién del proyecto se realiza la entrega de revistas, se imparten
talleres de ensefianza en ciencias, se actualiza la pagina web y se realizan shows
en vivo. Cada aspecto se detalla a continuacion.

» Revistas: entrega de dos revistas anuales para los estudiantes de sextos y
séptimos grados de bésica. Una en cada quimestre.

* Taller de ensefianza en ciencias: dirigido a los profesores tanto
de primaria como de secundaria, en los cuales los docentes tienen la
oportunidad de conocer técnicas de ensefianza para diferentes temas de
Quimica, Fisica y Matemaética que pueden incorporar en sus clases con
nifios y adolescentes de todas las edades. Los docentes son responsables
de la motivacion en el estudiante y por esta razén deben: crear ambientes
adecuados para cumplir con el objetivo que tienen, crear materiales
didacticos aptos para cada una de sus clases, promover actividades que
apliquen el conocimiento a la vida diaria del estudiante, entre otras.

e Show en vivo: entre los colegios participantes, se entregaran invitaciones
para el show que se realizard durante la primera semana de junio. Este
show compila una serie de experimentos de ciencia en un espectaculo de
circo.

e Pagina web: durante el afo lectivo, los colegios participantes pueden
acceder a la pagina web de Ciencia al Rescate en la cual encontraran
videos realizados por los rescatistas. En dichos videos se explica
experimentos de las ciencias bésicas.

Al finalizar el proyecto, se aplican encuestas finales a profesores, estudiantes

y directivos de cada plantel para comparar la aceptacion e interés por las
ciencias, asf como la aplicabilidad y la aceptacion que ha tenido el proyecto.
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Sobre la base de estos resultados, se modifica 0 mantiene la ejecucién del
mismo para el siguiente afio lectivo.

Conclusiones

Este trabajo presenta una propuesta creativa para aprender ciencias de manera
divertida de tal forma que los estudiantes, desde edades tempranas, sientan
la motivacion para aprender. Después de un afio de la creacion de Ciencia al
Rescate, se han obtenido importantes resultados, y se espera continuar con esta
iniciativa por tiempo indefinido. Ciencia al Rescate se ha presentado en guarderias
y escuelas tanto de Quito como de Ambato. Ademéds, la acogida de los shows
abiertos ha sido relevante. Existe un gran interés por parte de la poblacion en este
tipo de eventos. Son los shows en vivo, revistas, talleres y videos los componentes
principales del proyecto que presentan la informacién de una forma util, facil de
comprender y con toques artisticos. Todo esto es posible gracias a profesores,
alumnos y administrativos de la Universidad San Francisco de Quito, quienes, de
manera desinteresada, participan en este suefio que hemos empezado a construir.
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